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Tävlingsplats IFK Hedemoras klubbstuga vid Motionsanläggningen Brunnsjöberget. Från Rv 70 följ väg 

681 drygt 3,3 km syd västlig riktning 

WGS84 decimal (lat, lon) 60.2615, 15.956279  

Parkering Parkering endast på anvisad plats. 

Lagledarmöten Kl 10:00 på verandan vid klubbhuset 

Nummerlappar Nummerlappar och chip hämtas ut av varje deltagare fem minuter innan start inne i 

startfållan 

Banor/klasser  

Klass (ålder) Sträcka  Klass (ålder) Sträcka 

MIX 0-8  
0,7 km  

ej tidtagning 
   

Tjejer 9–10  1,8 km  Killar 9–10 1,8 km 

Tjejer 11–12 1,8 km  Killar 11–12 1,8 km 

Tjejer 13–14 2,6 km  Killar 13–14 2,6 km 

Tjejer 15–16 5,2 km  Killar 15–16 5,2 km 

D 17–20 10,4 km  H 17–20 10,4 km 

D 21 10,4 km  H 21 10,4 km 

D Motion 7,8 km  H Motion 7,8 km 

Öppen 1 5,2 km    
 

 Alla åkare är måste informerar sig om bansträckningen! Information finns på 

tävlingsplatsen och banorna är märkta med skyltar samt avspärrningsband 

Uppvärmning och skidtest sker på anvisad plats. Provåkning av banorna är tillåten 

under tävling, men det är inte tillåtet att åka emot fastställd åkriktning.  

Tävlande har givetvis förtur när tävlingen väl startat! 

 Tävlingen körs på banor som till 75% är mix konstsnö och natursnö och till 25% 

endast natursnö. Banorna prepareras och spår finns på 0,7 km banan. Banorna 

prepareras fredag kväll alt. tidigt lördag morgon vid behov. 

Start Första start kl 10:30 och med 30 sek mellan deltagarna och ca 5 minuters uppehåll 

mellan klasserna. Startordning enligt separat startlista. 

Resultat Live på www.live.skidor.com 

Officiella resultatlistor publiceras på klubbens hemsida efter avslutat tävling. 

Priser Prisutdelning sker i anslutning till pistmaskinsgaraget ca 15 minuter efter sista 

målgång i respektive klass. 

Priser till samtliga i klaserna Mix 0-8, 9-10 samt 11-12. 

I klass 13-14 delas priser ut till de första 50% av deltagarna. 

För Juniorer och Seniorerklasser delas priser ut till de första 30% av deltagarna.  

Omklädning Omklädningsrum samt dusch och bastu finns tillgängligt i klubbstugans källarvåning 

Servering Servering med fika, hamburgare och varmkorv finns utomhus. 

Tävlingsregler Svenska skidförbundets tävlingsregler. Tävlande deltar på egen risk. 

Upplysningar Fredrik Anger, 076-847 45 00 (tävlingsledare) 

 

Vi önskar alla en trevlig skiddag! 

http://www.live.skidor.com/

